
VOTRE FORMULE PERSONNALISEE : 

 

 

 

Durée de la formation 7 heures 

Dates de formation et délais 

d’accès 

1 formation par semestre 

Possible sur demande si 

groupe d’un minimum de 6 

participants 

TARIF T.T.C 228.00 € TTC 
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Tel. : 03.29.38.49.74 | 06.70.10.56.63 

Mail : cesca2@orange.fr 

SIRET : 316 831 817 000 28 
APE : 8553 Z 

Formation Continue : 41880059988 

 

WWW.CESCA-FORMATION.COM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Formation Equipier de 

première intervention 

Manipulation 

d’extincteurs 

Evacuation 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
➢ Maitriser les connaissances théoriques et 

pratiques relatives à la prévention et à la 
lutte contre les incendies. 

➢ Donner l’alerte rapidement et utiliser les 
moyens de première intervention. 

➢ Mettre en œuvre les règles d’évacuation 
en cas d’incendie. 

 

 

 

Lieu De formation   

En centre de formation 

Intra-entreprise (après validation des moyens) 
Version du document : Indice A du 10/09/2025 

  

PROGRAMME DE FORMATION 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
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PUBLIC VISE 
 

- Toutes personnes souhaitant acquérir les 
connaissances et compétences nécessaire pour 
réagir efficacement face à un incendie et 
contribuer à l’évacuation de locaux 

ENCADREMENT  

Formateurs certifiés spécialisés en formation pour 

adultes : 

- SST  

- Gestes et postures 

- Equipier Première Intervention incendie 

- Manipulation des extincteurs 

- Evacuation  

ACCESSIBILITE AUX 

PERSONNES HANDICAPEES 
 

Pour toute information sur l’accessibilité, vous 

pouvez vous adresser à Delphine DIDIER : 

didierdelphine@wanadoo.fr 

RESULTATS ATTENDUS  

• Acquérir les compétences de primo 

intervenant en présence d’un départ de feu 

PRE-REQUIS 
 

• Savoir communiquer en français (lire, écrire, 

comprendre, parler)  

MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES  

• Méthodes actives adaptées à la formation des 

adultes en entreprise 

• Apports théoriques et méthodologies de 

l’animateur 

• Diaporama et vidéos 

• Travaux pratiques sur des installation 

pédagogiques  

SANCTION DE LA FORMATION  

• Attestation individuelle de fin de formation 

Spécificités 

organisationnelles 
 

La formation se déroule avec un maximum de 10 

stagiaires 
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EVALUATION DE LA FORMATION & CONDITIONS DE REUSSITE  

Mise en situation par des exercices pratiques 

Comment est évaluée la formation ? 

 

Un questionnaire est utilisé pour mesurer la satisfaction globale des stagiaires sur l’organisation, les qualités 

pédagogiques du formateur, les méthodes et supports utilisés, l’atteinte des objectifs et de l’impact sur la 

pratique professionnelle … 

Des Feuilles de présence sont émargées par demi-journée par le stagiaire et contresignées par le(a) 

formateur(trice) 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMME DE FORMATION  

 
THÉORIE 
 
> Le triangle du feu et les différentes classes de feux 
> Les modes de propagation d’un incendie 
> Les moyens de luttes contre l’incendie 
> Les différents types d’extincteurs 
 
PRATIQUE 
 
> Manipulation des extincteurs CO2 et eau avec additif 
> Evacuation  
 

 


